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	LUNDI 6
	MARDI 7
	JEUDI 9
	VENDREDI 10

	Betterave rouge maïs tomate thon vinaigrette
	Salade de pommes de terre et thon
	Tomate feta basilic œuf dur
	Haricots verts en salade

	Boulette de bœuf
	Sauté de porc au curry
	Vol au vent végan
	Penne aux crevettes sauce tomate

	Semoule BIO
	Carottes vichy
	Ratatouille aux légumes frais
	

	Samos
	Vache qui rit
	
	Mini babybel BIO

	Banane 
	Yaourt brassé BIO à la vanille
	Muffin pépites de chocolat
	Orange

	Pain
	Pain BIO
	Pain BIO
	Pain BIO

	LUNDI 13
	MARDI 14
	JEUDI 16
	VENDREDI 17

	Tomate basilic olive
	Œufs mimosa sur sa feuille de salade
	Velouté de potimarron
	Salade de riz à l’emmental BIO

	Fagottini sauce tomate
	Ragout de bœuf aux légumes BIO
	Mignon de porc au thym sauce vin blanc
	Filet de cabillaud rôti au thym 

	
	
	Haricots verts BIO persillés
	Clafouti de carottes BIO

	Edam BIO
	Kiri
	
	

	Yaourt velouté fruits mixés
	Banane
	Criminu aux fruits rouges
	Compote de pommes maison

	Pain
	Pain BIO
	Pain BIO
	Pain BIO

	LUNDI 20
	MARDI 21
	JEUDI 23
	VENDREDI 24

	Rosette beurre cornichon
	Salade verte emmental thon maïs
	Tomate maïs olive basilic
	Salade niçoise au fromage

	Ragout de veau aux petits légumes
	Fusili à la carbonara
	Escalope de poulet au paprika grillée à la plancha
	Colin coulis de tomate et nepita

	
	
	Riz coco
	Carottes vichy

	Mini babybel BIO
	
	Chanteneige
	

	Yaourt brassé BIO à la vanille
	Orange
	Fiadone
	Poire williams

	Pain
	Pain BIO
	Pain BIO
	Pain BIO

	LUNDI 27
	MARDI 28
	JEUDI 30
	VENDREDI 31

	Carottes râpées vinaigrette à l’orange
	Taboulé Libanais BIO à la menthe et fromage
	Velouté de courgette BIO
	Salade verte carottes et fromage

	Pâtes aux courgettes
	Emincé de poulet sauce forestière
	Lentilles aux saucissettes 
	Poisson pané

	
	Haricots beurre persillés
	
	Purée de pommes de terre maison

	Port salut
	
	Mini roitelet 
	

	Kiwi
	Yaourt nature
	Crémé dessert chocolat BIO
	Compote pomme/poire maison

	Pain
	Pain BIO
	Pain BIO
	Pain BIO
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