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LUNDI 6 OCTOBRE

- OCTOER’.

JEUDI 2 OCTOBRE

Carottes rapées fraiches,
d’emmental

Fusilli au roquefort
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Pain bio

Tomate thon gruyére olives

Ravioli au gorgonzola sauce
tomate

L.

VENDREDI 3 OCTOBRE
dés Brocolis BIO en vinaigrette

Filet de cabillaud coulis de

Compote de pomme maison

Pain bio

MARDI 7 OCTOBRE

JEUDI 9 OCTOBRE

Velouté de butternut Coeur de palmier tomate mais

vinaigrette
Steak haché grillé

Haricots verts sautés ail et persil

Couscous maison aux boulettes
et épices douces
Chanteneige

Semoule BIO
\
TL " Yaourt nature

VENDREDI] 10 OCTOBRE
Salade de blé au chévre
Tenders de colin corn flakes

Brocolis sautés ail et persil

q Mousse légére aux kakis et miel
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LUNDI 13 OCTOBRE y MARDI 14WCTOBRE JEUDI 16 OCTOBRE VENDREDI 17 OCTOBRE
Velouté de carottes BIO au Salade de riz tomate mozza (Euf mimosa sur sa feuille de Tomates basilic olives
curry salade
Tianu de veau Penne aux crevettes et sa
Pizza Marguerite Boulettes de beeuf sauce sauce tomate
w Haricots beurre persillés tomate
Carottes roties Kiri
Mini babybel BIO'
Yaourt velouté fruits mixés ‘g &) lait 2 vache fagon flan caramel Compote pomme/poire
Raisin “‘” 1 maison
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